.cace Wifkkrant KRolonie iz

Na een verplichte pauze is het Wijkteam Kolonie weer samengekomen. Er werden
vier haalbare doelstellingen opgesteld die het wonen en leven in Kolonie kunnen
verbeteren. Hiervoor konden we gebruik maken van objectieve gegevens en van een
kwantitatieve analyse die tot stand kwam uit de twee bevragingen die u vorig jaar

kon invullen.

Elke doelstelling werd omgezet in enkele acties die het beoogde doel nastreven.

Je vindt de vier doelstellingen op deze pagina. WLJ
KOLONIE
TEAM
l. Zorgvraag en - § | 2. De mobiliteit

aanbod in
Rolonie met
clkaar

verbinden.
De werkgroep focust
op de verbetering
van de sociale
cohesie (elkaar écht
kennen) om zo te
streven naar meer
samenredzaamheid.
Het opzetten van
whatsappgroepen in
elke straat ligt op
tafel.

VERANTWOORDELIJKE
UITGEVER EN
CONTACT: WIJKTEAM
KOLONIE,

TEL. 0490 575 229
PETER.MAES@
LOMMEL.BE

Zorgzame
Buurten

| binnen en over
| de grenzen van
| Rolonie

. (Kolonie rijdt voor

| Kolonie) en nog

' enkele andere acties
| worden onderzocht.

3. De verenigingen van Kolonie
ondersteunen en samen activiteiten
organiseren.

De KWB krijgt ondersteuning van andere
verenigingen en het Wijkteam voor de organisatie
van de gezinsnamiddag op 15 augustus.

Wil uw vereniging ook helpen? Super, meld je via
de contactgegevens.

In september brengen we de lokale verenigingen
samen en bespreken we de volgende stap(pen).

4. De publicke binnen- en buitenruimtes
toegankelijker maken en heter benutten.
We werken aan een aangepast Park De Kom voor
alle inwoners. De vragen en bezorgdheden worden
In een ontwerpplan gegoten. Zodra dit plan er is
wordt het ter discussie voorgelegd.

Om de jeugd van Kolonie al deze zomer meer spel-
en sportmogelijkheden te bieden openen we de
voorzijde (Luikersteenweg) van de speelplaats van ‘t
Stekske.

Z0 creéren we een aangepaste plek waar onze
jeugd zichzelf kan zijn en zich veilig voelt.
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Open speelplaats ‘t Stekske

+ Tijdens deze zomervakantie is de voorzijde van de speelplaats
elke dag open tussen zonsopgang en -ondergang.

« Spel veilig voor jezelf, je vrienden en alle andere gebruikers.

« Geen brommers, geen huisdieren en niet roken op de speelplaats.

« Fietsen kan maar respecteer de sportvelden en alle andere gebruikers.
« Draag zorg voor het groen, het meubilair en de speeltoestellen.

« Afvalin de vuilnisbak. Huisvuil deponeren = gasboete riskeren.

Gebruik enkel deze contactgegevens:
« Info, zwerfvuil, overlast door onaangepast gedrag: tel. 011399 780
« Strafbare feiten (vernielingen, dakklimmen, ...): tel. Politie 101

+ Ongevallen: tel. 112

| Dit is een proefproject van Wijkteam Kolonie en stad Lommel.

B

Lommel

Wist je dat
het Wijkteam bestaat
uit een 20-tal geéngageerde
burgers
die zich actief en
duurzaam inzetten
vVoor
Kolonie?

Ze zijn positief ingesteld en
vertegenwoordigen elke
bevolkingsgroep
van Kolonie.
Geinteresseerd?
Neem contact op en
werk mee aan een
nog mooier
Kolonie!

Jeugdopbouwwerk ,f
Lommel

e Respecteer de regels anders gaat deze speelplaats terug toe.
Uitbater: Stad Lommel, Hertog Janplein 1.

WIST JE DAT DE
WERKWIJZE EN DE
INSPANNINGEN VAN HET
WIJKTEAM NIET
ONOPGEMERKT BLEVEN
BIJ DE VLAAMSE
OVERHEID?

VOOR DE UITWERKING
VAN ZORGZAME
BUURT ‘WIJ(K)OLONIFE’
KREGEN WE EEN FLINKE
SUBSIDIE!

INFO VIA
ZORGENVOORMORGEN.BE
/ZORGZAMEBUURTEN.

Zorgzame
Buurten

Hoe fantastisch is het dat een aantal
Mooimakers zich inzetten om Kolonie proper te
houden! Zij ruimen op eigen tempo zwerfvuil op
in een zelfgekozen werkgebied. Heb jij zin om
jouw straat, buurt of de geopende speelplaats
proper te houden?

Registreer je via mooimakers.be en vink aan dat
de stad jou mag contacteren. Zo kunnen we jou
voorzien van een grijpstok en vuilzakken!

Tip: Neem samen met jouw Kkids, partner,
buurman of vriendin dit engagement op en
maak er een feestje van (lege flessciah '
wel mee naar huis)!

DE JEUGDDIENST KOMT NAAR KOLONIE!

OP VERSCHILLENDE LUKRAAK GEKOZEN
MOMENTEN ZULLEN JULLIE HET COOLE BUSJE
VAN ONZE JEUGDDIENST IN KOLONIE
TEGENKOMEN.

OP 24 AUGUSTUS ZULLEN ZE OOK
ZIJN TUSSEN 13U EN 17U.

HET LEUKSTE BUSJE VAN DE WERELD
ZIT VOL ENERGIE & UITDAGEND
SPEELMATERIAAL!
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Wannes Wilms,
Correspondent van 'de
GT', laat weten dat GT

Kolonie volgend jaar
(2023)

50 jaar
bestaat en de eretitel :
"Koninklijke
Grenstrappers
Kolonie Lommel"
krijgt!

Ook het komende seizoen zal
er op GT veel gevoetbald
worden. Van U6 tot U21 en
van reserve A & B tot de
eerste ploeg.

Deze eerste ploeg komt uit in
4de provinciale KVBV en
neemt het op tegen:

K. NEEROETEREN F.C.
K.F.C. EKSEL B
K. ACHEL V.V.B
K.V.V. H.O. MOLENBEERSEL K.
PEERDER SPORTVR.
FC MAASLAND N-O B
K.F.C. H. HELCHTEREN B
K.S.K. MEEUWEN B WATERLOOS-
VOORSHOVEN HEIDEBLOEM
WIJSHAGEN KRC PEER B
SPARTA LILLE
GS BREE-BEEK B
SPORTING ELLIKOM LINDELHOEVEN
V.V.B

GRENSTRAPPERS KOLONIE

SAVE THE DATE(S)
GT Kolonie 50 Jarig bestaan:
12 mei 2023 t/m 21 mei 2023

12

¢ MEI 2043 OM 000

SAVE THE DATE : GT Kolonie 50 Jaar

1 MEI 2023 OM 23:45

“4  Ken Debauve (T1), Davy Nicolaes (T2), Benny
& Mannaerts (T3), Jeroen Jaspers (keepertrainer),
1 David Castelli (Sportieve Staff) en Rudi

| Verdonschot (afgevaardigden) wuiven 8 spelers
| uit maar mogen ook 18 inkomende spelers

,I verwelkomen.
I

|

|

R
....h

Maar liefst 9 van deze ‘nieuwe jongens’ komen
uit de eigen jeugdwerking!

OM IN KOLONIE EEN BUURT INFORMATIE
NETWERK (BIN) OP TE STARTEN IS DE POLITIE
OP ZOEK NAAR EEN 'COORDINATOR' OF GROEP]JE
VAN 'COORDINATOREN' UIT DE WIJK. DE TAAK
VAN COORDINATOR(EN) BESTAAT ER IN OM
JAARLIJKS EEN OVERLEG MET DE POLITIE BIJ TE
WONEN EN DE EXEL-LIJST VAN DE LEDEN AAN TE
VULLEN.

MOCHT JEZELF OF IEMAND DIE JE KENT ZICH
'"GEROEPEN' VOELEN DAN GEEF JE HET MAAR
DOOR.

'Wist je dat er senioren en sympathisanten
elke maandag en vrijdag samen gaan
wandelen?

Ze vertrekken stipt om 10.00u aan de Kom
® voor een gezondheidswandeling op een rustig
J tempo gedurende 30' a 45'. Bewegen is gezond
' en 'rust roest', dat weten we allemaal.
Maar er is meer ...
o het samen zijn en een goede babbel onderweg
doet vaak veel deugd. Er even tussenuit,
dat voelt goed. Waarom nog twijfelen?

Heb je zin, kom op maandag en/ of vrijdag

naar de Kom tegen 10.00u. We zullen je met open armen ontvangen.
De gezondheidswandelaars olv Marie-Jeanne Hannes.'
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WE WETEN WEL
DAT KOLONIE
DE MOOISTE WIJK
VAN LOMMEL IS
— MAAR WIST JE OOK

DAT DE
BEVOLKINGS-
DICHTHEID ER 136
INWONERS PER KM?
IS?

HET
STADSGEMIDDELDE
IS 335 INWONERS
PER KM?!

DE GEMIDDELDE INWONER VAN KOLONIE
BESTAAT NIET. EEN GEMIDDELDE LEEFTIJD IS
ER WEL EN BEDRAAGT 41,5 JAAR.

DE GEMIDDELDE LEEFTIJD OP STADSNIVEAU IS
43,8 JAAR.

DE REDACTIE
MAAKTE MINSTENS
EEN SCHRIJFFOUT
DIE JE ZOWEL IN DIT
KRANTJE ALS BIJ DE
SPEELPLAAST KAN
TERUGVINDEN. DE

IN DE WIJK KOLONIE WONEN
1924 MENSEN.

IN KOLONIE DIT IS 5,6% VAN DE EERSTE 3 DIE DEZE
WONEN 800 LOMMELSE BEVOLKING. FOUT VINDEN EN
GEZINNEN. MELDEN ONTVANGEN

16,6% VAN DE INWONERS
] 0 ’
DA'S 5,4% VAN VAN KOLONIE IS

ALLE LOMMELSE MINDERJARIG, BIJNA 24% IS
GEZINNEN 65JAAR OF OUDER.

EEN LEUKE PRI]JS!

Radiokolonie, grenzeloos genieten!

Hoogstwaarschijnlijk is de dichtste online radiozender uit uw buurt
Radiokolonie. Gevestigd op de Luikersteenweg, dicht bij de grens maar
wereldwijd te beluisteren via internet (www.radiokolonie.com).

Bezieler Bert Dijkema legt uit:

“Grenzeloos genieten...... da’s ons motto, voorlopig op zondagmorgen van 9 tot
13 uur. Wij brengen leuke muziek uit verschillende muziekgenres afgewisseld
met nieuwtjes, weetjes en evenementen uit de Kempen, Lommel én Kolonie tot
bij u.” Heb jij lokaal nieuws of een fijn weetje? Malil ze voor zondagmorgen 8 uur
naar onderstaand mailadres zodat iedereen mee is!

GEZOCHT!!!! Radiokolonie is op zoek naar enkele programmamakers/DJ's om
het enthousiaste team uit te breiden.

v Wat heb je nodig? Enthousiasme, een prettige stem, een goede PC en
aanverwante apparatuur en natuurlijk een uitgebreide muziekcollectie.
Moderne online radio wordt vanuit de eigen thuisstudio verzorgd, wij zorgen
voor alle noodzakelijke verbindingen.
vcDe kosten? Noppes, zero, wij betalen voor de server en de muziekrechten.

Interesse? Mail ons: radiokolonie@gmail.com
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http://www.radiokolonie.com/
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wheelie

Het taalgebruik en de gedragingen van de jeugd
veranderen voortdurend. Voor zij die niet meer tot
‘de jeugd’ behoren is het hedendaags, soms
confronterend en soms ook fout... Net zoals dit voor
alle vorige generaties was.

Om toch ‘mee’ te zijn met de jongeren maakt dit
artikel je helemaal streetwise (=straatwijs). Deze
keer hebben we het over ‘op uw achterste wiel
rijden’ of ‘ne wheelie’.

Op de foto zien we Bram in actie!

Omdat we weten dat de jeugd helemaal gek is van
wheelies laten we fietsen toe op de open
speelplaats. We vragen wel rekening te houden met
elkaar. Breng jezelf, je vrienden en anderen niet in
gevaar.

WIL JE HELEMAAL MEE ZIJN? MET DE TIPS HIERONDER LEER JE (MET VALLEN EN
OPSTAAN) DE KNEEPJES VAN HET VAK. OPGEPAST TANTE GERDA, WHEELIES OP DE
OPENBARE WEG ZIJN VERBODEN.DE BESTE MANIER OM HET TE OEFENEN, IS OP EEN

LICHT STUK]JE BERGOP, MET JE ZADEL VOLDOENDE HOOG EN IN EEN MAKKELIJKE

VERSNELLING. DAN MOET JE ENKEL NOG DAT VOORWIEL IN DE LUCHT KRIJGEN. DAT
DOE JE DOOR JE BORSTKAS NAAR BENEDEN TE BRENGEN, PLOTS JE BOVENLICHAAM
NAAR ACHTEREN BEWEGEN EN TEGELIJK ACCELEREREN.

SINDS BEGIN APRIL ZIJN DE PADELTERREINEN VAN DE LOMMELSE TENNISCLUB OPERATIONEEL.
DE PLEINEN WORDEN ACTIEF GEBRUIKT ZOWEL DOOR LEDEN ALS NIET-LEDEN.
OP ZATERDAGAVOND VANAF 19U IS ER EEN CLUBAVOND VOOR PADEL EN TENNIS, EEN ENORM
SUCCES! VOOR LEDEN IS DIT GRATIS, NIET-LEDEN BETALEN 5 EURO.

SCHRIJF JE DUS ZEKER IN VIA DE LTC WEBSITE EN KOM PROEVEN VAN PADEL, EEN SPORT DIE
VOOR IEDEREEN TOEGANKELIJK IS. PLEZIER GEGARANDEERD!

DOOR HET STIJGEND AANTAL TENNISSERS, PADELLERS MAAR OOK WANDELAARS OP ONZE SITE,
ZAL ONS CLUBHUIS MET CAFETARIA RUIMERE OPENINGSUREN HANTEREN:
MAANDAG & DINSDAG 18.00U - 24.00U (*)

WOENSDAG: 15.00U - 24.00U
DONDERDAG & VRIJDAG: 17.00U - 24.00U (*)

ZATERDAG: 14.00U - 24.00U
ZONDAG 9.00U- 19.00U
(*): CAFETARIA WORDT LATER GEOPEND ALS ER MINDER DAN 2 RESERVERINGEN ZIJN.

(**): CAFETARIA WORDT VROEGER GESLOTEN ALS ER GEEN RESER\ERINGEN ZIJN OF BIJ SLECHT

WEER =N E )

ALS DE CAFETARIA GESLOTEN IS KAN JE NA HET .'_.‘H'I' i [ .
TENNISSEN OF PADELLEN EEN DRANK]JE NEMEN UIT DE VM h
DRANKAUTOMAAT BIJ DE PADELTERREINEN. :
| WilllC AT 1Tl \ e (1 __.4
LUMIMCELOE | ENNID LLUD
IN DE ZOMER ZULLEN ER WEER 2 TENNIS JEUGDKAMPEN
WORDEN GEORGANISEERD. IN JULI GAAT DIT DOOR OP ONZE SITE KOLONIE (4-8 ]ULI) EN IN

AUGUSTUS OP ONZE SITE CENTRUM (15-19 AUGUSTUS). VOOR MEER INFORMATIE EN
INSCHRIJVEN VIA ONZE WEBSITE.
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voorbije activiteiten KWB

'Knutselactiviteit voor kinderen
Op 20 april knutselden de
kinderen samen met papa, mama,
opa, oma ...
een vogelhuisje.

Ongeveer 15 kinderen namen deel
en er werden een 20-tal nestkastjes
gemaakt.

Bedankt aan alle helpers die er een
geslaagde namiddag van maakten!

Wist je:

« Dat KWB ook een uitleendienst heeft met 2 tenten van 6x4m en 1 tent van
5x10m, zware boormachine met beitels, stelling met planken, bouwstempels,
verticuteermachine.

e Dat jaarlijks de voorstelling van het nieuwe programma doorgaat de vrijdag
voor Kolonie kermis.

Wens je meer te weten te komen over onze vereniging en onze activiteiten of
wil je lid worden, stuur dan een mailtje aan maes_luc@telenet.be.

In het weekend van 20 mei trokken we voor ons
mannenweekend naar St-Denijs. Op het
programma stonden: bezoek aan “Boerenhol”
(oude gezelschapsspelen), bezoek aan brouwerij
Omer, Adventure park, wandelen,
ontspanning...

Als rode draad doorheen het weekend speelden
we het spel “verraders”. De zon was van de
partij, het was weer een onvergetelijk weekend.
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Romende activiteiten RKWB

26 juni Happen en Trappen. Op 26 juni organiseren we “happen en trappen”. Een fietstochy
van 25 of 15 km met onderweg allerlei hapjes. Iedereen welkom!
 Jullie kregen betreffende deze activiteit al een folder met alle info in de bus.
e Inschrijvingen moesten ten laatste 20 juni binnen zijn.

1 Juli Kookles Bis. Deze kookles staat volledig in het thema van barbecue. Nieuwe
deelnemers altijd welkom!
e Buurthuis De Kom om 19.30 uur.
e Meer info: Maes Jan (0472947455)

15 augustus Gezinsnamiddag. Ook dit jaar gaat weer onze gezinsnamiddag door mef{
spelletjes voor de kinderen, springkasteel, hot-dog, pannenkoeken, vla en drank aan
democratische prijzen.

« Wateringshuis vanaf 14.00 uur

Apotheek % Luts

De inwoners van Lommel-Kolonie kennen apotheek Govers al vele jaren.
De apotheek werd opgericht door Christi Govers en sinds 1 januari 2021 overgenomen door
Stephanie Luts. Hoewel de kapitein veranderd is, is de bemanning nog steeds hetzelfde en
vaart het schip dezelfde koers.
Christi als Stephanie werken al jaren samen om hun patiénten zo goed mogelijk te helpen.
Stephanie: "We vinden persoonlijke service en goed advies heel belangrijk, maar zijn ook
erg begaan met onze patiénten en bieden graag een luisterend oor. Je kan bij ons terecht
voor geneesmiddelen voor mens en dier, we helpen je ook graag met verzorgingsproducten
en medische hulpmiddelen zoals krukken of een aerosoltoestel.”
De apotheek is elke werkdag geopend van 9u tot 12.30u en van 14u tot 19u, behalve op
donderdagnamiddag. Op zaterdag is de apotheek open van 9u tot 12.30u.
Ook tijdens de vakantieperiode blijft de apotheek geopend.

Beste Stephanie, we openen deze zomer de speelplaats.

Wat moeten we doen als we met een schaafwonde thuiskomen?

"Een schaafwonde is een oppervlakkig letsel waarbij de bovenste laag van de huid
wordt afgeschuurd. Er ontstaat een schram of geschaafde plek die pijnlijk kan
aanvoelen en licht kan bloeden.

Bij het verzorgen dien je vier stappen te volgen:

1. Was de handen en reinig de wonde onder stromend water of gebruik een specifiek
wondreinigingsmiddel. Zorg ervoor dat al het vuil uit de wonde verwijderd is.

2. Dep de wonde droog met een steriel gaasje.

3. Breng een wondhelende zalf aan om de schaafwonde zo snel mogelijk te genezen.
Een droge korst of te vochtige wonde vertraagt het genezingsproces.

Een wondhelende zalf zorgt ervoor dat de wonde juist genoeg vocht bevat om een korst
tegen te gaan waardoor de genezing optimaal kan verlopen.

4. Dek de wonde af met een kompres of pleister indien de wonde tegen kledij schuurt
of indien er een grote kans op vervuiling is.

Kan de wonde niet genoeg schoongemaakt worden, komt er etter uit de wonde of blijft
deze fel bloeden, neem dan contact op met je huisarts."
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Dit is de eerste editie van de wijkkrant Kolonie.

In september wordt er een redactie opgericht van mensen uit Kolonie die
informatie leveren, artikels schrijven, foto’s maken en het geheel vormgeven. Deze
redactie zal vooral digitaal samenwerken en zo’n 4 keer per jaar samenkomen. Je
voelt ‘m al komen ... laat het weten als je wilt meewerken!

Tip. Schrijf mee als (bestuurs-)lid van een lokale vereniging.

Zet jouw vereniging en z’n leden in de kijker, maak activiteiten bekend, vindt
vrijwilligers, ...

Ben je trekker van een straatcomité of beheer jij de straatwhatsapp?

Schrijf je in voor de redactie en zit jouw straat in de spotlights!

% /

ONTDEK DE ’"’Z' o
o d Y 7ZOMERKALENDER

A A RS OVERKOP 2022
AUGUSTUS

- BADMINTON

OVE RKO P 2022 - OVERKOP GAAT NAAR DE SAHARA

J u Ll - OVERNACHTING @ OVERKOP
- AQUAPARK
- INZETTEN ZOMERVAKANTIE: MOCKTAILS MAKEN _'Bi;:gz:ET HET BUSJE
- SPIKE BALL
- PICKNICK & KROEGENTOCHT CENTRUM - VOETBAL ‘
- BBQ - FIETSTOCHTJE NAAR CREMELIEN
- PETANQUE - GESLOTEN
- OP PAD MET HET BUSJE - GESLOTEN
- OP PAD MET HET BUSJE
- KUBB
- GESLOTEN - BARJONG
- GESLOTEN - KUBB TOERNOOI |
- GESLOTEN - WANDELEN MET ALPACA'S
- VOETBAL
- OP PAD MET HET BUSJE

- BARJONG
Meer info: Overkoplommel

Schutterslokaal en gezellig terras!!!

Elke zaterdag geopend vanaf 14u30

SCHUTTERSWEEKEND
DORPSCHUTTER Iedereen welkom
ZATERDAG 25 JUNI:
SCHIETWEDSTRIJD MET LIMBURGSE Ben je toe aan een rustpauze na het wandelen of het
BUKS VOOR NIET-SCHUTTERS fietsen, wil je kennismaken met het schuttersleven of
VANAF 16 JAAR. " : ; :
TTTATIE B EIETE, ben je in voor een gez_eiilge babbel met frisse pint,
stap dan zeker eens binnen !

.22 LASE, LUCHTDRUKGEWEREN.
INSCHRIJVEN VANAF 13U, AANVANG
DORPSCHIETEN 14U.

CRATSHNKON

SCHUTTERSTREFFEN.

ZONDAG 26 JUNI:
TORMOOI MET DE LOMMELSE
SCHUTTERSGILDEN, TEVENS VRIJE
WEDSTRIJD JEUGD EN SENIOREN.
AANVANG OM 14U

WWW.SINT-JOZEFGILDE.BE
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	Na een verplichte pauze is het Wijkteam Kolonie weer samengekomen. Er werden vier haalbare doelstellingen opgesteld die het wonen en leven in Kolonie kunnen verbeteren. Hiervoor konden we gebruik maken van objectieve gegevens en van een kwantitatieve analyse die tot stand kwam uit de twee bevragingen die u vorig jaar kon invullen. Elke doelstelling werd omgezet in enkele acties die het beoogde doel nastreven.  Je vindt de vier doelstellingen op deze pagina.
	1. Zorgvraag en -aanbod in Kolonie met elkaar verbinden.  De werkgroep focust op de verbetering van de sociale cohesie (elkaar écht kennen) om zo te streven naar meer samenredzaamheid. Het opzetten van whatsappgroepen in elke straat ligt op tafel.
	2. De mobiliteit binnen en over de grenzen van Kolonie verbeteren.  Een gesloten groep binnen de Minder Mobiele Centrale (Kolonie rijdt voor Kolonie) en nog enkele andere acties worden onderzocht.
	3. De verenigingen van Kolonie ondersteunen en samen activiteiten organiseren.  De KWB krijgt ondersteuning van andere verenigingen en het Wijkteam voor de organisatie van de gezinsnamiddag op 15 augustus.  Wil uw vereniging ook helpen? Super, meld je via de contactgegevens.  In september brengen we de lokale verenigingen samen en bespreken we de volgende stap(pen).
	4. De publieke binnen- en buitenruimtes toegankelijker maken en beter benutten.  We werken aan een aangepast Park De Kom voor alle inwoners. De vragen en bezorgdheden worden in een ontwerpplan gegoten. Zodra dit plan er is wordt het ter discussie voorgelegd.  Om de jeugd van Kolonie al deze zomer meer spel- en sportmogelijkheden te bieden openen we de voorzijde (Luikersteenweg) van de speelplaats van ‘t Stekske.  Zo creëren we een aangepaste plek waar onze jeugd zichzelf kan zijn en zich veilig voelt.


	Wist je dat  het Wijkteam bestaat  uit een 20-tal geëngageerde burgers  die zich actief en  duurzaam inzetten  voor  Kolonie?  --- Ze zijn positief ingesteld en vertegenwoordigen elke bevolkingsgroep  van Kolonie.  Geïnteresseerd?  Neem contact op en  werk mee aan een  nog mooier  Kolonie!
	Hoe fantastisch is het dat een aantal Mooimakers zich inzetten om Kolonie proper te houden! Zij ruimen op eigen tempo zwerfvuil op in een zelfgekozen werkgebied. Heb jij zin om jouw straat, buurt of de geopende speelplaats proper te houden? Registreer je via mooimakers.be en vink aan dat de stad jou mag contacteren. Zo kunnen we jou voorzien van een grijpstok en vuilzakken!  Tip: Neem samen met jouw kids, partner, buurman of vriendin dit engagement op en maak er een feestje van (lege flessen breng je wel mee naar huis)!
	Wannes Wilms, Correspondent van 'de GT', laat weten dat GT Kolonie volgend jaar (2023)  50 jaar  bestaat en de eretitel : "Koninklijke Grenstrappers Kolonie Lommel"  krijgt!
	Ook het komende seizoen zal er op GT veel gevoetbald worden. Van U6 tot U21 en van reserve A & B tot de eerste ploeg.  Deze eerste ploeg komt uit in 4de provinciale KVBV en neemt het op tegen:
	Ken Debauve (T1), Davy Nicolaes (T2), Benny Mannaerts (T3), Jeroen Jaspers (keepertrainer), David Castelli (Sportieve Staff) en Rudi Verdonschot (afgevaardigden) wuiven 8 spelers uit maar mogen ook 18 inkomende spelers verwelkomen. Maar liefst 9 van deze ‘nieuwe jongens’ komen uit de eigen jeugdwerking!
	OM IN KOLONIE EEN BUURT INFORMATIE NETWERK (BIN) OP TE STARTEN IS DE POLITIE OP ZOEK NAAR EEN 'COÖRDINATOR' OF GROEPJE VAN 'COÖRDINATOREN' UIT DE WIJK.  DE TAAK VAN COÖRDINATOR(EN) BESTAAT ER IN OM JAARLIJKS EEN OVERLEG MET DE POLITIE BIJ TE WONEN ÉN DE EXEL-LIJST VAN DE LEDEN AAN TE VULLEN.
	MOCHT JEZELF OF IEMAND DIE JE KENT ZICH 'GEROEPEN' VOELEN DAN GEEF JE HET MAAR DOOR.

	'Wist je dat er senioren en sympathisanten  elke maandag en vrijdag samen gaan  wandelen?  Ze vertrekken stipt om 10.00u aan de Kom  voor een gezondheidswandeling op een rustig  tempo gedurende 30' à 45'. Bewegen is gezond  en 'rust roest', dat weten we allemaal. Maar er is meer ...  het samen zijn en een goede babbel onderweg  doet vaak veel deugd. Er even tussenuit,  dat voelt goed. Waarom nog twijfelen?
	Heb je zin, kom op maandag en/ of vrijdag  naar de Kom tegen 10.00u. We zullen je met open armen ontvangen.  De gezondheidswandelaars olv Marie-Jeanne Hannes.'
	WE WETEN WEL  DAT KOLONIE  DE MOOISTE WIJK VAN LOMMEL IS MAAR WIST JE OOK DAT DE BEVOLKINGS-DICHTHEID ER 136 INWONERS PER KM² IS?  HET STADSGEMIDDELDE IS 335 INWONERS PER KM²!
	DE GEMIDDELDE INWONER VAN KOLONIE BESTAAT NIET. EEN GEMIDDELDE LEEFTIJD IS ER WEL EN BEDRAAGT 41,5 JAAR. DE GEMIDDELDE LEEFTIJD OP STADSNIVEAU IS 43,8 JAAR.
	IN KOLONIE WONEN 800 GEZINNEN.  DA'S 5,4% VAN ALLE LOMMELSE GEZINNEN

	Radiokolonie, grenzeloos genieten! Hoogstwaarschijnlijk is de dichtste online radiozender uit uw buurt Radiokolonie. Gevestigd op de Luikersteenweg, dicht bij de grens maar wereldwijd te beluisteren via internet (www.radiokolonie.com). Bezieler Bert Dijkema legt uit:   “Grenzeloos genieten...... da’s ons motto, voorlopig op zondagmorgen van 9 tot 13 uur. Wij brengen leuke muziek uit verschillende muziekgenres afgewisseld met nieuwtjes, weetjes en evenementen uit de Kempen, Lommel én Kolonie tot bij u.” Heb jij lokaal nieuws of een fijn weetje? Mail ze voor zondagmorgen 8 uur naar onderstaand mailadres zodat iedereen mee is!
	GEZOCHT!!!! Radiokolonie is op zoek naar enkele programmamakers/DJ's om het enthousiaste team uit te breiden. ☆ Wat heb je nodig? Enthousiasme, een prettige stem, een goede PC en aanverwante apparatuur en natuurlijk een uitgebreide muziekcollectie. Moderne online radio wordt vanuit de eigen thuisstudio verzorgd, wij zorgen voor alle noodzakelijke verbindingen. ☆De kosten? Noppes, zero, wij betalen voor de server en de muziekrechten.
	Interesse? Mail ons: radiokolonie@gmail.com
	PLANET WHEELIE
	wheelie
	Het taalgebruik en de gedragingen van de jeugd veranderen voortdurend. Voor zij die niet meer tot ‘de jeugd’ behoren is het hedendaags, soms confronterend en soms ook fout... Net zoals dit voor alle vorige generaties was.
	Om toch ‘mee’ te zijn met de jongeren maakt dit artikel je helemaal streetwise (=straatwijs). Deze keer hebben we het over ‘op uw achterste wiel rijden’ of  ‘ne wheelie’. Op de foto zien we Bram in actie! Omdat we weten dat de jeugd helemaal gek is van wheelies laten we fietsen toe op de open speelplaats. We vragen wel rekening te houden met elkaar. Breng jezelf, je vrienden en anderen niet in gevaar.
	WIL JE HELEMAAL MEE ZIJN? MET DE TIPS HIERONDER LEER JE (MET VALLEN EN OPSTAAN) DE KNEEPJES VAN HET VAK. OPGEPAST TANTE GERDA, WHEELIES OP DE OPENBARE WEG ZIJN VERBODEN.DE BESTE MANIER OM HET TE OEFENEN, IS OP EEN LICHT STUKJE BERGOP, MET JE ZADEL VOLDOENDE HOOG EN IN EEN MAKKELIJKE VERSNELLING. DAN MOET JE ENKEL NOG DAT VOORWIEL IN DE LUCHT KRIJGEN. DAT DOE JE DOOR JE BORSTKAS NAAR BENEDEN TE BRENGEN, PLOTS JE BOVENLICHAAM NAAR ACHTEREN BEWEGEN EN TEGELIJK ACCELEREREN.
	WIJKKRANT KOLONIE



	voorbije activiteiten KWB
	'Knutselactiviteit voor kinderen Op 20 april knutselden de  kinderen samen met papa, mama,  opa, oma …  een vogelhuisje.
	Ongeveer 15 kinderen namen deel  en er werden een 20-tal nestkastjes  gemaakt.  Bedankt aan alle helpers die er een geslaagde namiddag van maakten!
	Wist je:
	Dat KWB ook een uitleendienst heeft met 2 tenten van 6x4m en 1 tent van 5x10m, zware boormachine met beitels, stelling met planken, bouwstempels, verticuteermachine.
	Dat jaarlijks de voorstelling van het nieuwe programma doorgaat de vrijdag voor Kolonie kermis.
	Wens je meer te weten te komen over onze vereniging en onze activiteiten of  wil je lid worden, stuur dan een mailtje aan maes_luc@telenet.be.
	In het weekend van 20 mei trokken we voor ons mannenweekend naar St-Denijs. Op het programma stonden: bezoek aan “Boerenhol” (oude gezelschapsspelen), bezoek aan brouwerij Omer, Adventure park, wandelen, ontspanning…  Als rode draad doorheen het weekend speelden we het spel “verraders”. De zon was van de partij, het was weer een onvergetelijk weekend.

	mannenweekend
	26 juni Happen en Trappen. Op 26 juni organiseren we “happen en trappen”. Een fietstocht van 25 of 15 km met onderweg allerlei hapjes. Iedereen welkom!
	Jullie kregen betreffende deze activiteit al een folder met alle info in de bus.
	Inschrijvingen moesten ten laatste 20 juni binnen zijn.
	1 Juli Kookles Bis. Deze kookles staat volledig in het thema van barbecue. Nieuwe deelnemers altijd welkom!
	Buurthuis De Kom om 19.30 uur.
	Meer info: Maes Jan (0472947455)
	15 augustus Gezinsnamiddag. Ook dit jaar gaat weer onze gezinsnamiddag door met spelletjes voor de kinderen, springkasteel, hot-dog, pannenkoeken, vla en drank aan  democratische prijzen.
	Wateringshuis vanaf 14.00 uur

	Komende activiteiten KWB
	De inwoners van Lommel-Kolonie kennen apotheek Govers al vele jaren.  De apotheek werd opgericht door Christi Govers en sinds 1 januari 2021 overgenomen door Stephanie Luts. Hoewel de kapitein veranderd is, is de bemanning nog steeds hetzelfde en vaart het schip dezelfde koers.  Christi als Stephanie werken al jaren samen om hun patiënten zo goed mogelijk te helpen. Stephanie: "We vinden persoonlijke service en goed advies heel belangrijk, maar zijn ook erg begaan met onze patiënten en bieden graag een luisterend oor. Je kan bij ons terecht voor geneesmiddelen voor mens en dier, we helpen je ook graag met verzorgingsproducten en medische hulpmiddelen zoals krukken of een aerosoltoestel." De apotheek is elke werkdag geopend van 9u tot 12.30u en van 14u tot 19u, behalve op donderdagnamiddag. Op zaterdag is de apotheek open van 9u tot 12.30u.  Ook tijdens de vakantieperiode blijft de apotheek geopend.
	Beste Stephanie, we openen deze zomer de speelplaats.  Wat moeten we doen als we met een schaafwonde thuiskomen? "Een schaafwonde is een oppervlakkig letsel waarbij de bovenste laag van de huid wordt afgeschuurd. Er ontstaat een schram of geschaafde plek die pijnlijk kan aanvoelen en licht kan bloeden.
	Bij het verzorgen dien je vier stappen te volgen: 1. Was de handen en reinig de wonde onder stromend water of gebruik een specifiek wondreinigingsmiddel. Zorg ervoor dat al het vuil uit de wonde verwijderd is. 2. Dep de wonde droog met een steriel gaasje. 3. Breng een wondhelende zalf aan om de schaafwonde zo snel mogelijk te genezen. Een droge korst of te vochtige wonde vertraagt het genezingsproces.  Een wondhelende zalf zorgt ervoor dat de wonde juist genoeg vocht bevat om een korst tegen te gaan waardoor de genezing optimaal kan verlopen. 4. Dek de wonde af met een kompres of pleister indien de wonde tegen kledij schuurt of indien er een grote kans op vervuiling is. Kan de wonde niet genoeg schoongemaakt worden, komt er etter uit de wonde of blijft deze fel bloeden, neem dan contact op met je huisarts."
	Dit is de eerste editie van de wijkkrant Kolonie.  In september wordt er een redactie opgericht van mensen uit Kolonie die informatie leveren, artikels schrijven, foto’s maken en het geheel vormgeven. Deze redactie zal vooral digitaal samenwerken en zo’n 4 keer per jaar samenkomen. Je voelt ‘m al komen … laat het weten als je wilt meewerken!  Tip. Schrijf mee als (bestuurs-)lid van een lokale vereniging.  Zet jouw vereniging en z’n leden in de kijker, maak activiteiten bekend, vindt vrijwilligers, …  Ben je trekker van een straatcomité of beheer jij de straatwhatsapp?  Schrijf je in voor de redactie en zit jouw straat in de spotlights!
	ONTDEK DE INSTAGRAM VAN OVERKOP
	SCHUTTERSWEEKEND
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